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Barcelona, 11 de juny de 2015                                                                                   ANY VIII. núm.       

123 reuni· dôAbats i Provincials en la resid¯ncia dels Pa¿ls 

Darrera hora 
La Mare M. del Mar Albajar i Viñas, nova abadessa del Monestir de Sant Benet de 
Montserrat. Succeeix a la Mare Montserrat Viñas i Santos. 
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Avui, dia 11 de juny de 2015,  
us comuniquem que  
la Mare Montserrat Viñas i 
Santos, després de 20 anys de 
servei abacial,  
ha arribat al terme  
de la seva missió. 
 

 
 

Sota la presidència de Mons. 
Agustí Cortés Soriano,  
bisbe de Sant Feliu de Llobregat, 
ha estat elegida  
per la comunitat  
com a nova abadessa  
la Mare M. del Mar Albajar i 
Viñas. 
 

Us demanem  
que pregueu per ella  
i que us uniu a la joia de totes. 
 

Monestir de Sant Benet de 
Montserrat.  

Juny de 2015 

 

La Mare M. del Mar Albajar i Viñas, nova abadessa 



  

3 
 
 

 
 
 

Residència dels Paüls (Congregació de la Missió)  ï Provença, 210 ï 08036 Barcelona 
Tel. 934544395 ï Correu-e: barprov@cmglobal.org 

 
Dimecres, 3 de juny de 2015  

 
Horari: 
 

¶ 10.00, recepció; 10.15, sessió del matí: salutació, pregària i presentació del temari; 
13.00, eucaristia, dinar i sobretaula; 14.30, sessió de la tarda; 18.00, comiat.  

 
La Congregació de la Missió, en llatí Congregatio Missionis, és una societat de vida 
apostòlica masculina fundada a París el 1625 per Vincent de Paül. Els seus membres, 
anomenats també paüls o llatzeristes, posposen al seu nom les sigles C. M. 
 
Història 

La congregació va ser fundada 
a París el 1625 per Vincent de Paul. 
Sacerdot nascut a pagès, en 1613 fou 
preceptor dels fills de Philippe 
Emmanuel de Gondi, marquès de 
Belle-Île, als que educava a la seva 
casa de camp. En 1617, quan 
confessava un camperol moribund 
a Gannes, s'adonà de la ignorància i 
misèria moral i material de la població 
rural, que no tenia cap accés a la 
instrucció. D'acord amb la marquesa 
Françoise Marguerite de Silly, va 
decidir de fer alguna cosa per 
esmernar-ho o el 25 de gener 
de 1617 va començar a predicar la 
seva primera missió popular a 
l'església de Folleville. El 17 d'abril va 
instituir una companyia de preveres 
per fer apostolat rural i evangelitzar la 
població rural, amb el nom 
de Preveres de la Missió. 
En 1625 la companyia s'establí al 
col·legi dels Bons Enfants (París), on 
es formaven els preveres abans de 
marxar a predicar al camp, en missions 

que duraven entre vint dies i dos mesos. El 1632 la casa mare de la companyia es traslladà 
a l'antic priorat de Saint-Lazare, i a partir de llavors, els pares foren coneguts com 
a llatzeristes. La congregació fou aprovada per l'arquebisbe de París el 24 d'abril de 1626 i 
per Urbà VIII el 12 de gener de 1633 amb la butlla Salvatoris nostri. La primera regla, 
redactada pel fundador, es publicà el 17 de maig de 1658. 
Vicenç de Paül no volia crear un nou orde religiós, sobretot per evitar que el temps de 
pregària i d'ofici diví destorbés l'apostolat actiu dels seus membres i la seva tasca 
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educadora. Per tant, els seus membres no feien vots solemnes, sinó vots simples i privats 
de pobresa, obediència i castedat, i un quart vot de dedicar-se a l'apostolat entre els pobres 
i els camperols: aquest quart vot fou aprovat per Alexandre VII el 22 d'octubre de 1655, i 
confirmat per Pius XII en 1953. L'espiritualitat de la congregació estava impregnada de 
l'ideal contemplatiu de Pierre de Bérulle i Francesc de Sales, amics del fundador; els paüls 
volien ésser "cartoixans a casa, apòstols a fora". 
La societat va tenir una ràpida difusió a la mort del fundador en 1660, quan ja eren presents 
a molts llocs de França, Itàlia, Irlanda, Tunísia, Algèria, Madagascar, Escòcia i Polònia. 

 
La congregació a Catalunya 
A part un intent, frustrat, d'introduir la congregació a Barcelona el 1664, encara en vida del 
fundador, aquesta no hi fou establerta fins al 1704, que l'ardiaca Francesc Senjust i 
Pagès cridà quatre paüls d'Itàlia i constituí la primera comunitat a casa seva. Aquesta 
depengué de la província romana fins que el 1736 passà a formar part de la província de 
Llombardia. Del 1717 al 1834 els paüls donaren més de mil missions a totes les diòcesis 
catalanes i exercicis espirituals a seminaristes i a l'exèrcit. Fundaren cases a Palma (1736), 
Guissona (1751), Reus (1758), el seminari de Barbastre (Aragó, 1759) i Sot de Xera 
(Serrans, el 1820, d'on passaren a Russafa, Horta, el 1825). 
El 1774 aquestes cases i les de la resta de l'estat formaren la província d'Espanya, que 
tingué com a casa central la de Barcelona fins al 1828, i des d'aleshores la de Madrid. El 
1833 els paüls de Barcelona abandonaren la primitiva casa al carrer de Tallers (que 
esdevindria hospital militar i convent de mercedaris) i el 1844 s'instal·laren en casa pròpia 
al carrer de Provença. 
El 1902 la província d'Espanya es dividí en les de Barcelona i de Madrid i aquesta, el 1969, 
en les de Madrid, Salamanca i Saragossa. 
 
Activitat i difusió 
Els paüls tenen per finalitat d'evangelitzar i fer apostolat a zones rurals, fer retirs i exercicis 
espirituals, i la direcció de seminaris, associacions sacerdotals, missions a regions 
subdesenvolupades i la direcció espiritual de les Filles de la Caritat, congregació femenina 
fundada també per Vicenç de Paül. 

http://ca.wikipedia.org/wiki/Alexandre_VII
http://ca.wikipedia.org/wiki/Pius_XII
http://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=Pierre_de_B%C3%A9rulle&action=edit&redlink=1
http://ca.wikipedia.org/wiki/Francesc_de_Sales
http://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=Francesc_Senjust_i_Pag%C3%A8s&action=edit&redlink=1
http://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=Francesc_Senjust_i_Pag%C3%A8s&action=edit&redlink=1
http://ca.wikipedia.org/wiki/Filles_de_la_Caritat
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Temari de la reunió 

¶ Benvinguda del provincial dels Paüls.     

¶ Pregària inicial  

¶ Germans difunts; Maur Esteva (+14.11.14), Marc Taxonera (+19.12.14), Carles Solà 
(+10.01.15), Gregori Estrada (+08.03.15)... Memòria eterna!  

¶ Lectura i aprovaci·, si sôescau, de lôacta de la reuni· anterior (esborrany tram¯s el  
18.05.15.  

¶ Any de la vida consagrada: evangeli - 
profecia - esperana. Avaluaci· dôactes, 
dels  celebrats fins avui i dels previstos.  

¶ El IV Congrés Litúrgic de Montserrat, 16-
18.04.15, obert a Barcelona (Facultat de 
Teologia de Catalunya), i presentat a 
Roma, al X Congrés Internacional de 
Litúrgia, el dia 08.05.15. 

¶ El papa Francesc ha convocat un any 
sant de la misericòrdia: 08.12.15 ï 
20.11.16. 

¶ Sobre el lema ñSer m®s Esgl®sia, servir 
m®s el m·nò, Congr®s del Laµcat de 
Catalunya al monestir de Poblet, els dies 2-4.10.15. 

¶ Panorama social i polític després de les eleccions municipals del dia 24 de maig i 
conseqüents perspectives per a les eleccions autonòmiques del dia 27 de setembre 
vinent. 

¶ Passos per un espai de relacions entre Roma i Catalunya. 

¶ Sobre algunes situacions 
concretes.   

¶ Posada al dia sobre la 
reestructuració territorial 
dels ordes i 
congregacions entre 
nosaltres. 

¶ El dia 21.11.14 acabà el 
període per al qual fou 
elegit el nostre president. 

¶ Torn de paraules. 
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Jaume Vila, expert en Dret Canònic, i les monges Teresa Forcades i Lucía Caram 
opinen sobre el tema 
 

Carme Munté | Catalunya Cristiana 14 de juny de 2015 
 

El binomi religió i militància política no ha tingut mai una relació plàcida. És més, el Codi de 
Dret Canònic no preveu en cap cas que un membre del clergat o de la vida consagrada es 
presenti en una llista electoral o, fins i tot, que formuli obertament les seves preferències 
partidistes. Anant més enllà, hi ha qui pensa, potser erròniament, que ni tan sols sôha dôanar 
a votar per tal de no excloure ningú. 

Per això, en alguns sectors eclesiàstics i polítics ha creat un profund malestar lôexposici· 
medi¨tica i lôentrada en política de dues monges de vida contemplativa. Estem parlant de 
Lucía Caram, dominica de Manresa, i de Teresa Forcades, benedictina de Sant Benet de 
Montserrat.  

«El papa Francesc ha sigut molt clar en afirmar que la pol²tica sôha de deixar en mans dels 
polítics», recorda Jaume Vila, delegat de Vida Consagrada del bisbat dôUrgell i expert en 
Dret Can¸nic. çSempre que lôEsgl®sia ha fet opció per una ideologia concreta lôha 
vessada», afegeix a continuació. El resum que en fa, inspirant-se en lôexemple del beat 
Òscar Romero, és çpol²tica no; doctrina social de lôEsgl®sia sí». 
 
Catalunya solidària i independent 
Teresa Forcades (Barcelona, 1966), religiosa benedictina, i Arcadi Oliveres, president de 
Justícia i Pau, són els impulsors de Procés Constituent, un moviment assembleari que té 
com a objectiu assolir una Catalunya solidària i independent. 

Religió i militància política? 
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Però ara Teresa Forcades ha fet un pas més i ha anunciat que concorrerà en els propers 
comicis del 27 de setembre. «És un moment decisiu per a Catalunya, i crec que el moviment 
que vam impulsar amb Arcadi Oliveres ara fa dos anys, el Proc®s Constituent, sôha guanyat 

amb la feina de molta gent credibilitat per fer de factor 
dôuni· entre els qui volen que la prioritat sigui la 
independència i els qui volen que la prioritat sigui la justícia 
social», explica Teresa Forcades a Catalunya Cristiana. 
A la pregunta de si una monja ha de poder alinear-se amb 
una proposta política concreta, Teresa Forcades, que és 
doctora en Salut pública i en Teologia, respon: «No 
môagrada la política com es fa avui dia i penso que els 
partits tal com estan plantejats no serveixen el bé comú; el 

meu desig és contribuir a canviar el marc general en què fem política, si no pensés que 
aix¸ ®s possible no môhi posaria.è 

Pel que fa a lôopini· de la resta de les germanes de comunitat, Forcades reconeix que «hi 
ha pluralitat dôopinions dins de la comunitat, però la decisió ha estat que faci una distància 
temporal amb la comunitat; t¯cnicament seôn diu una exclaustració». Dilluns 15 es farà 
efectiva. 
 
Exclaustració 
Clausura, en sentit formal, és la llei que prohibeix els religiosos de sortir i els forasters 
dôentrar a la casa o a la part de la casa destinada a lôhabitaci· i ús dels religiosos. Hi ha 
dos tipus de clausura per a les monges de vida contemplativa: la clausura papal i la 
clausura segons les constitucions. Totes dues estan regulades per la instrucció Verbi 
sponsa (13/05/1999), però la primera és força més exigent que la segona. 

Teresa Forcades 
«El meu desig és 
contribuir a canviar 
el marc general en 
què fem política» 
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Segons precisa Mn. Jaume Vila, la clausura de la benedictina Teresa Forcades és de tipus 
constitucional, és a dir, es regeix per les constitucions de la Federació Catalana de Monges 
Benedictines. La guardiana de la clausura és en aquest cas lôabadessa, que ®s la qui ha 
de decidir com es du a terme. Les monges de Sant Benet de Montserrat estan sota 
vigilància peculiar del bisbe dioces¨ dôacord amb el c¨non 615 del Codi de Dret Canònic. 
En aquest cas, estem parlant dôAgust² Cort®s, bisbe de Sant 
Feliu de Llobregat. Però qui concedeix lôexclaustraci· ®s la 
Congregació per als Instituts de Vida Consagrada i les 
Societats de Vida Apostòlica (cànon 686.2), del Vaticà. 
çTeresa Forcades ®s honesta a lôhora de deixar durant dos 
anys el monestir de Sant Benetè, explica lôexpert en Dret 
Canònic. En aquest cas, Mn. Vila precisa que «el vot 
temporal de pobresa queda en suspens, però no el de 
castedat». També perd els deures i els drets del capítol de 
la comunitat: «Quan hi ha reunió de capítol de comunitat no 
té veu ni vot fins que cessi lôexclaustraci· i torni a integrar-se a la comunitat.» 

Amb tot, segons Mn. Jaume Vila, la monja benedictina estaria cometent un error. «No sé si 
és prou conscient que lôestan fent servirè, apunta Mn. Vila. «Quan surtin dificultats estaran 
al seu costat o la deixaran a lôestacada?è, es pregunta. 
 
Pacte nacional contra la pobresa 
Lucía Caram (Tucumán, Argentina, 1966) és monja dominica contemplativa. Pertany al 
convent de Santa Clara de Manresa. Col·laboradora de nombrosos mitjans de 
comunicació, entre els quals Catalunya Cristiana, ha esdevingut una de les veus més 
valentes en la lluita contra la pobresa i, en especial, la pobresa infantil. Lôany 2009 va 
impulsar al convent la Plataforma Ciutadana de Solidaritat. Gràcies al suport econòmic de 

Salvador Tous i Rosa Oriol, la 
Plataforma va prendre forma 
jurídica sota el paraigua de la 
Fundació Rosa Oriol. Helena 
Rakosnik, la dona del president 
de la Generalitat de Catalunya, és 
la vicepresidenta del Patronat. 

En la darrera campanya electoral, 
a sor Lucía Caram se la va veure 
en un acte juntament amb Artur 
Mas i Xavier Trias, alcaldable per 
Barcelona. «Vull que quedi ben 
clar que el meu compromís no és 
polític partidista», aclareix sor 

Lucía Caram a Catalunya Cristiana, çel meu comprom²s ®s amb lôEvangeli i les persones». 
çEl fet dôhaver participat en un acte que no era un míting, que és com ho van vendre els 
mitjans, només tenia un objectiu: explicar el projecte social que intento promoure.» Des de 
la Fundació Rosa Oriol, sor Lucía 

Caram intenta aglutinar sectors de la societat civil (empresaris, polítics, governs) per tal de 
tirar endavant un Pacte Nacional contra la pobresa, «que va més enllà de qualsevol opció 
política partidista».  

I precisa: «Mai no he pensat deixar la vida religiosa, que per a mi és una font de llibertat, 
pertinença i comunió, per ocupar-me de la militància en un partit.» 

Jaume Vila 
«Sempre que 
lôEsgl®sia ha fet 
opció per una 
ideologia concreta 
lôha vessadaè 
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Sor Lucía Caram sol dir que el seu claustre és el món i fins i tot té un llibre amb aquest títol. 
Explica que la vida contemplativa aquest any es compatibilitza amb una situació 
dôemerg¯ncia a causa de la crisi: «La meva presència als mitjans es deu a la urgència 
dôaconseguir sinergies, de despertar consciències i de mobilitzar el compromís amb la 

humanitat.» «Quan hi ha una emergència tots 
ens hem de mobilitzar: també les monges!», 
precisa, «i encara que significa una gran dosi de 
sacrifici, ®s una exig¯ncia de lôEvangeliè. 
 
Clausura papal 
 A partir de lôexclaustraci· de Mendiz§bal de 
lôany 1835, les monges de clausura com Lucía 
Caram depenen directament de la Santa Seu. 
En el punt 11 de la instrucció Verbi sponsa 
llegim: «La vida íntegrament contemplativa, per 
ser considerada com a clausura papal, ha 
dôestar ordenada únicament i totalment a 
aconseguir la unió amb Déu en la contemplació. 
Un institut és considerat de vida íntegrament 
contemplativa si els seus membres orienten tota 
lôactivitat interior i exterior a la constant i intensa 
recerca de la unió amb Déu; si exclou 
compromisos externs i directes dôapostolat, 
encara que sigui de manera limitada, i la 
participació física en esdeveniments i ministeris 
de la comunitat eclesial (é); posa en pràctica la 
separació del món de manera concreta i eficaç, 
no simplement simb¸lica (é)è 

«Em sembla que és molt agosarat dir que el seu 
claustre és el món»,  exposa Mn. Jaume Vila. 

«No dic que les monges hagin dôestar tancades a pany i forrellat, han de sortir per motius i 
causes justes, però no pot passar tot el dia, o bona part del dia, pel carrer i sent el centre 
dôatenci·.è 

çLôopci· de sor Luc²a Caram pels pobres, pels necessitats i pels marginats és molt 
evangèlica, però la vida contemplativa és una altra cosa», afegeix el delegat de Vida 
Consagrada del bisbat Urgell. És més, creu que la reunió de sor Lucía Caram al Vaticà 
amb el franciscà José Rodríguez Carballo, secretari de 
la Congregació per als Instituts de Vida Consagrada i 
les Societats de Vida Apostòlica, va ser educada, això 
sí, però posant les coses clares sobre la taula: «Sóc del 
parer que la van tractar amb delicadesa, sense crits, 
per¸ ja môagradaria saber els detalls de la conversa. » 

çEl fet dôoptar per la vida religiosa em dóna un gran 
marge de llibertat que em permet restar alliberada per a 
les persones», expressa sor Lucía Caram, «la renúncia 
a una família pròpia 
és precisament per restar oberta a tothom». I afegeix: 
«El meu model és Jesús, que es va involucrar i va promoure un nou ordre social i polític, 
però no va militar en cap partit, i com 
que va incomodar el sistema seôl van carregar, tant el poder polític com el religiós.» 

Lucía Caram 
«La meva vida 
contemplativa aquest 
any es compatibilitza 
amb una situació 
dôemerg¯ncia 
a causa de la crisi» 
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Mercè Gras, historiadora 
 
A casa nostra la participaci· de lôEsgl®sia en la res pública, 
en el bé comú, té unes fondes arrels. En el segle XI lôabat 
Oliba, bisbe de Vic, va promoure la pau i treva de Déu, que 
va anar limitant les lluites feudals i lôespoli a qu¯ es veien 
sotmesos els pagesos per part dels nobles i els senyors de la 
guerra. En lôAntic R¯gim les arbitrarietats dôuna just²cia sovint 
massa expeditiva trobaren el seu fre en el dret dôasil, que 
garantia la immunitat dels perseguits refugiats en sagrat. 
Termes que sentim quotidianament avui dia, com risc 
dôexclusi· social, marginaci·, depend¯ncia..., qüestions que 
el malmès i desmuntat estat del benestar sembla que ara amb 

prou feines pot afrontar, han comptat tradicionalment amb la tasca social de lôEsgl®sia: les 
pies almoines medievals, els hospitals i cases de Misericòrdia, el plat dels pobres 
vergonyants, i fins i tot lôolla dels pobres. Mentre els privilegiats preferien mirar a una altra 
banda, homes i dones dôEsgl®sia feien mans i m¨nigues per procurar auxiliar els més 
necessitats. La implicació de les dones en lôassist¯ncia altruista als desfavorits i malalts ha 
estat una constant en la hist¸ria de lôEsgl®sia catalana: beguines i beates laiques que vivien  
en petites comunitats floriren a les nostres ciutats a lô¯poca medieval i moderna. Des del 
Concili de Trento les autoritats eclesiàstiques van imposar la clausura i regles religioses a 
les dones que triaven una vida espiritual. Malgrat aquest tancament claustral, el parlador 
dels convents en molts moments esdevingué un cenacle de tertúlies, i un lloc on la dona 
monja, autònoma de la 
seva família, podia 
gaudir dôuna notable 
influència social: no 
foren poques les que 
foren conselleres de 
dirigents del moment. 
Allà on no arribava la 
seva veu arribaven les 
seves paraules: es 
calcula que Teresa de 
Jesús va arribar a 
escriure al voltant de 
15.000 cartes. A partir 
del segle XVII, i de 
forma senyera en el 
segle XIX, sorgeix i es 
consolida lôactivisme 
femení dins lôEsgl®sia en el camp de lôeducaci·, la sanitat i lôassist¯ncia als desvalguts. 
Religioses fundadores, reformadores, que han escrit des de la cel·la, que han tingut alguna 
cosa a dir, han hagut dôenfrontar-se amb els poderosos per fer-se escoltar. Lôapet¯ncia del 
poder per controlar la veu femenina ha estat una constant al llarg del temps: savis, bisbes, 
inquisidors i nobles han sotmès les monges a interrogatoris capciosos, procurant trobar les 
seves contradiccions, lôheterod¸xia, la feblesa que permet®s recloure-les i oblidar-les, 
relegant-les allà on no fessin nosa i fossin definitivament invisibles. 

La veu que clama 
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Procés Constituent decidirà diumenge aTerrassa amb qui sôalia el 27S 
 
JAUME V. AROCA | Barcelona | La Vanguardia, 9 de juny de 2015 
 
Dies decisius per a la monja Teresa Forcades. Dilluns dia 14 és la data triada per la religiosa 
per deixar el convent de Sant Benet de Montserrat, segons lôag¯ncia Efe, que afirma que 
ja té el permís del Vaticà i del bisbat de Sant Feliu. Lôexclaustraci· coincidir¨ a més amb 
lôacte dôelecci· de la nova abadessa del convent que se celebrarà dijous que ve i en la 
designació del qual ja no participarà la mateixa Forcades. Tot i això, fonts de Procés 
Constituent, la plataforma política a la qual pertany lôactivista no donaven ahir per definitiva 
la separació formal de la vida conventual i van assegurar que, hores dô ara, es tracta dôuna 
ñdeclaraci· dôintencionsò. 

Aquestes fonts van precisar que la decisió definitiva de la religiosa està vinculada al resultat 
de lôassemblea que Proc®s Constituent celebrarà a Terrassa aquest diumenge en què es 
decidirà com aquesta organització participarà en el 27S. 

Teresa Forcades defensa una proposta de confluència àmplia amb altres grups polítics i 
sectors socials que ella està disposada a encapçalar. En aquesta nova plataforma electoral 
ïque prova de seguir els passos de la fórmula reeixida de Barcelona en Comúï podrien 
participar, al costat dels activistes de Procés, militants dôICV, EUiA i Podem i la CUP. 
Forcades és fins i tot partidària dôestendre aquesta aliana a Esquerra Republicana. 

En paralĀlel, dins de Proc®s Constituent hi ha un colĀlectiu que diumenge defensarà una 
aliança en exclusiva amb la CUP, una opció que Forcades ja ha descartat. 

Val a dir que lôassemblea de Terrassa haurà de decidir entre aquestes opcions, però encara 
no designarà el candidat o la candidata. Aquesta decisi· sôadoptar¨ en unes primàries 
internes que es convocarien durant les properes setmanes. 

Forcades decideix deixar el convent per ser candidata 




